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Charakteristika Skolského klubu

Skolsky klub deti je zriadeny pri Zakladnej $kole s materskou $kolou, Golianovo 60.
Ma tri oddelenia. Skolsky arel tvori budova §koly pre 1. — 9. rog., telocviéia, 2 budovy ma-
terskej Skoly, jedalen. Jednotlivé budovy si vsadené do parkového aredlu s mnozstvom zele-
ne. Areal ma detské ihrisko s preliezkami, Sportové ihrisko a multifunkéné ihrisko.

Charakteristika deti

Skolsky klub navitevuju deti / Ziaci zékladnej §koly z obce Golianovo, spravidla su to
ziaci 1. — 4. roé. Ziakom s individualnymi potrebami je poskytnutd pomoc v zmysle platnych
metodickych pokynov a vyhlasok. Vo vel'kej miere zavisia Gispechy od spoluprace s ich ro-
di¢mi a odbornymi zamestnancami.

Dlhodobé projekty

Skolsky klub je v ramci §koly zapojeny do projektu Skola podporujuca zdravie, do
protidrogovych programov vytvaranych pedagogmi a d’alSich projektov podla aktualneho
stavu. Vychovavatelia sa zapojili do vzdeldvania v IKT.

Spolupraca s rodi¢mi a inymi subjektami

Kvalitna a stustavna spolupraca s rodiémi sa uskuto¢fiuje prostrednictvom pravidel-
nych rodi¢ovskych zdruZeni, formou dni otvorenych dveri a osobnych stretnuti pri organizo-
vani spoloénych aktivit a podujati pre deti a obyvatel'ov obce (kultirne vystipenia, zbery,
karneval ai.).




Ciele $kolského klubu

Hlavnymi ciel'mi pdsobenia SKD je rozvoj dietat’a a jeho poznania, osvojovanie si za-
kladnych T'udskych hodnét, na ktorych je zalozena nasa spolo¢nost’; ziskanie schopnosti pre-
javovat sa ako samostatna osobnost’ pésobiaca na svoje okolie; odpo¢inkové ¢innosti (aktivne
a oddychové) a priprava na vyucovanie.

Charakteristika vychovného programu $kolského klubu

Zéakladnym cielom je poskytnit’ detom aktivne travenie volného ¢asu formou zauj-
movych, vzdelavacich a spontannych cCinnosti, ale aj odpocinok a relaxaciu; podporovat
udeti vztahy k l'udom, k prirode, k sebe samému; viest dieta k otvorenej komunikacii,
k schopnosti spolupracovat’ a reSpektovat’ druhého; reSpektovat’ individualne schopnosti
a zrucnosti deti; naucit’ deti travit vhodne volny cas; Spojenim mladSich a starSich deti
v oddeleni predavat’ skusenosti a zruénosti.

Zameranie $kolského klubu

Velkou vyhodou nasho Skolského klubu je krasny parkovy aredl s mnoZstvom stro-
mov, detskym ihriskom, Sportovym a multifunkénym ihriskom, ktoré vyuzivame hlavne na
aktivne odpocinkové Cinnosti a telovychovné oblasti vychovy. U¢ime deti vyuzivat' volny
¢as. Vyuzivame pocitacovi uéebiiu na zlepS$enie gramotnosti deti v oblasti IKT.

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti

Zakladnym prostriedkom prace v SKD je hra, ktora prinasa kladné emocie, navodzuje
nové zazitky. Pomocou nej sa deti stretavaji s problémom, vyzvou, prekazkou, musia nasadit’
svoje sily, vytrvalost’, schopnosti, intelekt aj fantaziu. Hrou pomahame rozvijat’ najdolezitej-
Sie zlozky osobnosti (samostatnost’, zodpovednost’, tvorivost’, schopnost’ timovej spoluprace,
strategické planovanie). U¢i deti vyrovnat’ sa s prehrou. Privadza diet'a k lepSiemu poznaniu
seba samého a svojich schopnosti. Snazime sa o vyuZitie ¢o najroznorodejSich Cinnosti, aby
sme predisli stereotypu aktivit. Cinnosti deti vykonavajii dobrovolne, na zaklade motivacie
a zaujmu, musia byt’ primerané veku.

Konkrétne rozvijané kompetencie diet’at’a Skolského klubu

Jednou cinnost'ou budeme posiliiovat aj viac kompetencii, pdjde teda o komplexné
posobenie. Ide o tieto kompetencie:

1. Kompetencie udit’ sa ucit’
% diet’a sa uci dokoncit’ zacatu pracu,
% hlada odpovede na otazky,
% vie ziskavat’ vedomosti z r6znych zdrojov,
% skusenosti uplatiiuje v praktickych situacidch.

2. Kompetencie K rieSeniu problémov
% diet’a sa uci pochopit’ problém,
% planuje rieSenie problémov,
% hlad4 r6zne sposoby rieSenia problémov,
% chape, Ze vyhybanie sa problémom nevedie k ciel'u,



%
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uci sa prispdsobit’ zmenam (flexibilita),
uci sa obhgjit’ svoje rozhodnutia.

3. Komunika¢né kompetencie

»
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vyjadruje sa vhodne formulovanymi vetami,

vie vyjadrit’ vlastny nazor,

nehanbi sa komunikovat’ s rovesnikmi ani s dospelymi,
uci sa hovorit’ na verejnosti,

zapaja sa do diskusie,

dokéze vyjadrit’ vlastné pocity,

vie sa vyjadrit’ aj pisomnou formou,

vie pocuvat aj druhych,

komunikuje kultivovane,

4. Socialne kompetencie

i
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uci sa planovat’, organizovat’, hodnotit’,

odhaduje rizika svojich napadov,

k tloham a povinnostiam pristupuje zodpovedne,
prejavuje ohl'aduplnost,

rozpozna vhodné a nevhodné spravanie,

podiel’a sa na vytvarani prijemnej atmosféry v time,
v skupine spolupracuje,

dokaze sa presadit’ aj podriadit’,

dokéze prijat’ kompromis,

reSpektuje dohodnuté pravidla,

je tolerantny k odli§nostiam medzi I'ud'mi.

5. Obcianske kompetencie

i
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uvedomuje si svoje prava i prava druhych,
vnima nespravodlivost’, agresivitu, Sikanu,
dba na osobné zdravie i zdravie inych,

vazi si tradicie a kultarne dedicCstvo,
podiela sa na ochrane Zivotného prostredia.

6. Kompetencie K traveniu voPného ¢asu

L
i

vie ucelne travit’ vol'ny cas,
vie si vybrat’ zaujmové ¢innosti podl'a svojich dispozicii.

Tematické oblasti vychovy SKD

Vzdelavacia oblast’ vychovy

Ciel'ové zameranie:

O R )

ucit’ sa dokoncit’ zacatu pracu,
kriticky ohodnotit’ svoje vykony,
hl'adat’ odpovede na otdzky,

ziskavat’ vedomosti z r6znych zdrojov,
rozsirovat’ obzor.



Spolo¢enskovedna oblast’ vychovy

Ciel'ové zameranie:
% ovladat’ kultivovani komunikaciu, zapdjat’ sa do diskusie,
vyjadrit’ vlastny ndzor,
schopnost’ riesit’ konflikty,
vediet’ poctvat’ inych,
vnimat’ agresivitu, nespravodlivost, Sikanu, schopnost’ branit’ sa im,
dbat’ na osobné¢ zdravie i zdravie inych,
vediet’ vypocut’ ndzor inych.
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Pracovno - technicka oblast’ vychovy

Cielové zameranie
% naudit’ sa vzdy dokoncit’ zacatu pracu,
% vediet spolupracovat’,
% rozvijat’ manualnu zruénost’ a motoriku,
% oboznamovat’ sa a pracovat’ s roznymi materidlmi.

Prirodovedno - enviromentalna oblast’ vychovy

Cielové zameranie:
% pochopit’ zdkladné principy ochrany zivotného prostredia,
% ucit sa Setrit’ energiami a prirodnymi zdrojmi,
%t udit’ sa zdravo zit’,
% poznat’ faunu a fléru okolo nas.

Esteticko - vychovna oblast’ vychovy

Cielové zameranie:
% roz8irit’ poznanie regionu,
rozvijat’ vztah k umeniu,
vediet’ sa vyjadrit’ umeleckymi prostriedkami,
rozvijat emocionalne prezivanie,
rozvijat’ tvorivy pristup.
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Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’ vychovy

Cielové zameranie:

% upevnovat zdkladné hygienické navyky,
pochopit’ Skodlivost’ fajéenia, alkoholu a drog,
poznat’ zdravy Zivotny $tyl,
formovat’ kladny vztah k pohybovej aktivite,
formovat’ zodpovednost’ za vlastné zdravie,
oboznamovat’ sa s dopravnymi situdciami a znackami.

e e



Vychovny plan

Pocet vychovno-vzdelavacich aktivit
Vv jednotlivych oddeleniach
Tematické oblasti vychovy
l. odd. 1l. odd. I11. odd.
Vzdelavacia 36 35 35
Spolo¢ensko-vedna 36 21 20
Pracovno-technicka 18 18 20
Prirodovedno-environmentalna 18 37 37
Esteticko-vychovna 36 38 38
Telovychovna, zdravotna, $portova 36 36 34

Personalne zabezpecenie

V Skolskom klube pracuju traja kvalifikovani vychovavatelia, ktori st tvorivi, dokazu
spolupracovat’ s ostatnymi pedagogickymi zamestnancami, vytvarat pracovné skupiny
a spolocne plnit’ ulohy vyplyvajice z planu prace Skoly. Délezita ulohu vo vychove ma aj
uzka spolupraca s triednymi ucitel'mi a dodrziavanie spolo¢nych pravidiel pri vychovnom
pbsobeni na celt skupinu i jednotlivca.

Materialno-technické a priestorové zabezpecenie

Skolsky klub vyuziva na vychovni &innost’ priestory tried, v ktorych si po vyuéovani
prispdsobi dispozi¢né rieSenie lavic. Triedy su vybavené hrackami, didaktickou technikou
a spoloc¢enskymi hrami. Kazdé oddelenie ma svoju detsku mini kniznicu a priestor na hra-
nie vybaveny kobercom a lehatkom. Pre pohybové a telovychovné Cinnosti ma Skolsky
Klub k dispozicii ihrisk4 v areli $koly a telocvi¢iu. Skolsky klub vyuziva aj multifunként
miestnost’, kniznicu a u¢ebnu vypoctovej techniky.

Podmienky na zaistenie bezpe¢nosti a ochrany zdravia

Deti su pravidelne poucené o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci, v priestoroch
Skoly i $kolského arealu. Riadia sa vnatornym poriadkom pre SKD. Vychovévatelia sa
pravidelne zucastiiuju Skolenia o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci. V celom areali
Skoly plati zadkaz fajcenia. Vhodnou skladbou dna je zabezpeceny dostatok relaxacie
a aktivneho pohybu.

Vnutorny systém kontroly a hodnotenia deti

Hodnotenie deti v Skolskom klube prebieha formou motivacného hodnotenia ustnou
I pisomnou formou. Ustnou formou pomocou pochvaly. Pisomnou prostrednictvom po-
chvaly do slovnicka alebo ziackej knizky a pochvalou do knihy pochval, ktoru si vedie
oddelenie.



Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov Skolského klubu

Hodnotenie vychovavatel'ov sa bude zakladat’ na:

- priebeznom individudlnom hodnoteni - kazdy vychovavatel’ priebezne hodnoti ne-
formalne svoju pracu a snazi sa o sebareflexiu Cinnosti, hI'ada nové metody,

- timovom hodnoteni - vychovavatelia sa hodnotia navzajom v ramci metodickych
zdruzeni,

- hodnotenim vedenim Skoly - vedenie $koly hodnoti pracu pedagogickych zamest-
nancov SKD pozorovanim, hospitaciami, Giastkovymi kontrolami a sahrnnym
hodnotenim 1x za rok.

Vychovné $tandardy SKD

Vzdelavacia oblast’ vychovy

Obsahovy Standard Vykonovy Standard

Rozvijanie slovnej zésoby, jazykolamy, do-

LT Cibrit’ si paméit, slovnl zdsobu
pliovacky,

Didaktické, vzdeldvacie a nau¢né hry Rozsirit’ si obzor

Aktivity vybrané podla ro¢ného obdobia,

alebo historickej udalosti Ziskaf nové vedomosti

Spolocensko-vedna oblast’

Obsahovy Standard Vykonovy Standard

Kultivovand komunikécia, aktivne pocuva-

. ! . . , Schopnost’ komunikovat’
nie, vyjadrenie vlastného nazoru

Ucta k rodi¢om, tolerancia Prejavovat’ tictu a toleranciu

RieSenie konfliktov, schranka dovery Schopnost’ pochopit’ a riesit’ konflikty
Emocie, empatia, I'udské vlastnosti, pozitivne | Ovladat’ sebahodnotenie, kladné hodnotenie
myslenie druhych

LCudské prava, Sikanovanie, spoluzitie bez | Rozlisit dodrziavanie a poruSovanie l'ud-
nasilia skych prav

Som Slovék, som Slovenka Prejavovat’ hrdost’ k ndrodnym hodnotdm
Diskusia, dialog Vediet vypocut inych

Moja rodina Prejavovat tictu k rodi¢om

Moja  pomoc  vrodine,  harmonicka

NSt RozliSovat’ vzt'ahy
a rozvratena rodina

Analyzovat situdciu, ovladat’ city, korigovat

Potreby diet’at’a PR
Spravanic
Pracovno-technicka oblast’
Obsahovy Standard Vykonovy Standard

Dodrziavanie poriadku SKD

j [ i P > v skupin
Moje povinnosti racovat’ v skupine




Udrziavanie poriadku

Osvojovat’ zékladné samoobsluzné

a hygienické navyky

Denny rezim

Vediet’ vyuzit’ ¢as

Ucta k praci a ku kazdému povolaniu

Vazit si kazdl pracu

Préca s rozlicnym materialom

Rozvijat’ zdkladné manudlne zrucnosti

Netradi¢né postupy a techniky

Rozvijat’ manuélne zru¢nosti

Poriadok v triede, samoobsluzné ¢innosti

Ziskavat’ manualne zru¢nosti

Esteticko-vychovna oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Tradicie a zvyky, povesti, historia, kultirne pamiatky

Prejavovat  uctu k tradiciam

a kultirnym hodnotam

Umenie a vSetky jeho druhy

Prejavit’ umelecké citenie

Vytvarné techniky

Rozvijat’ umelecké prejavy

Pripravy kultirnych podujati

Rozvijat’ tvorivost’

Upravy priestorov a prostredia

Prejavit’ estetické citenie

Vyznamné sviatky

Prehlbovanie tradicii

Dramatizacie rozpravok

Tvorit umelecké dielko

Telovychovna, zdravotna a Sportova

Obsahovy Standard

Vykonovy $tandard

Hygiena, vetranie

Ovlédat’ hygienické navyky

Sportové ¢innosti

Relaxovat’ pri pohybe

Neni¢ svoje mudre telo

Uvedomovat si Skodlivost’ fajéenia, alkoho-
lu, drog

Detské joga

Relaxovat pravidelnym cvicenim

Netradi¢né Sportové discipliny

Schopnost’ pravidelného pobytu

Olympiady a stt’aze

Organizovat’ vol'ny Cas

Dopravné stt'aze,kvizy a hry

Ovladat’ dopravné znacky a pravidla cestne;j
premavky




Vychovné osnovy SKD

Vzdelavacia oblast’

, , I. odd. Il.0odd. I1l.0dd.
vadelivact ip | OPsen Formy | Pofet | Poter | Potet
y vve vve vve
. , I . Sutaz
Rozsirovat si Zabavrrle vedo Tréning 12 11 10
obzor mostné hry .
vysvetlenie
Pr'aca ., . | Individualny  pri-
s informa¢nymi
o 1o zdrojmi St!JR . ,
Hrladat ,odpove- Citanie Blesenle novych 12 10 10
de na otazky ) uloh
Prica s ency- .
e Prezentacia
klopédiami .
C Tvorba projektov
Prezentacie
Jazykolamy
Rozvijanie po- | Zmyslové hry Hra
znatkov Dopliovacky Sutaz 12 14 15
Spolocensko - vedna oblast’
Ciel Obsah Metody l.odd. | I1.odd. | 111.odd.
Formy
Ovladat'  kulti- | Vysvetlenie
vovanu komu- | ,,Carovné slovicka“ | Dramatizacia 4 2 2
nikaciu Rozhovor
V}{]adl’lt vlastny Asertivita Vysvetlgqlg 9 9 9
nazor Dramatizacia
Emocie
Osobnost’ Vysvetlenie
RieSenie  kon- | Dudské vlastnosti Dramatizacia 8 3 4
fliktov Zvladanie hnevu Hry
Sebatcta Dialogy
Empatia
Priprava darceko Dramatizacia
Ucta k rodi¢om V’pob‘a]l ro'ektO\:] Vytv. praca 4 3 2
yroba pro] Tvorba projektu
Préava diet'at’a Vvsvetlenie
LCudské  prava | Cudské prava y3v
oy . 5 . Dialog 8 4 3
Sikanovanie Sikanovanie Hr
Diskriminacia y




Metody

Ciel Obsah I.odd. | Il.odd. | Ill.odd.
Formy
Kul.t e p.amlatky’ Vedomost. testy
zaujlmavosti Hr
Som Slovak, o Slovensku, v ,yv Ace 5 3 4
Som Slovenka | Slovenské osobnosti YW. p
. . [ Povesti
Narodné tradicie s
: Sutaze, Internet
povesti
Vizitka ldemy Prezentécie
Povolania Dramatizécia
Moja rodina Tvorba projektov Dialé 5 4 3
Problémy v rodine Vity & rAca
Pomoc v rodine P
Pracovno-technicka oblast’
CieP Obsah Metédy lodd. | I1. odd. | I11.0dd.
Formy
Vysvetlenie
Udrzovat’ poria- | Hyg. navyky Motivacia 4 2 3
dok Samoobsluzné navyky | Tréning
Hodnotenie
Motivécia
Vediet  vyuzit' | Denny rezim Rozhovor
. oy e ] : 4 4 4
volny ¢as Volnocasovée aktivity Planovanie
Prezentacia
- P'r,aca s rozlicnym mate- Vysvetlenie
Rozvijat manu- | ridlom R
\ . . n Tvorivé dielne 5 6 8
alne zrucnosti Zhotovovanie roznych ,
, Vystava
vyrobkov
Motivacia
Spolo¢né podu-
Pracovat’ Kladny vztah k spolu- | jatia
: .. S 5 6 5
v skupine Ziakom Skupinové pra-
ce
Prezentécia
Prirodovedno-environmentalna oblast’
Ciel Obsah Metody I.odd. | 11. odd. | 111. odd.
formy
Vysvetlenie
Poznavanie  zvierat, | Kviz
Poznat  faunu | rastlin Obrazkovy test
. . . L 5 13 10
a floru v okoli Pozorovanie prirody Poznévacia hra
Tvorba herbéra Ekologicka hra
Internet




Metody

Ciel Obsah I.odd. | Il. odd. | I11. odd.
formy
o , Starostlivost’ o okolité | Vysvetlenie
Rozvijat vztah di P
glovek a priroda prostredie Motivacia N 4 7 9
zbery Pracovné aktivity
Stravovanie Vvsvetlenie
Poznat  zasady | Obliekanie Pr>(l)'ekt
zdravého  zivot. | Pohyb 0J¢ 5 8 9
v . Sut'az
Stylu Ochorenia
, Hry
urazy
Zbery .
Ucit sa Setrit’ | Triedenie odpadu TYOHVG (,helne
. - .. ., | Vytv. prace 4 9 9
prir. zdrojmi Vyuzitie odp. materia- .y
lov prezentacia
Esteticko-vychovna oblast’
CieP Obsah Metody I.odd. | II.odd. | 111.0dd.
formy
Ukazka
Povesti ¥¥2¥§$Leme
Prejavit’ uctu | Ludové tradicie ,y, N
iy , L Sutaz 5 ) 4
k tradiciam Ludové vyrobky .
Kultirne pamiatky Vychadzka
Vytvarna praca
Ludové piesne
Hudba
Tanec Ukéazka
N _ | Vytvarne umenie Vytv. praca
ircelizvé;teni;me Nécvik programov Vystava 18 20 22
Vyzdoba priestorov Vytv. krtizok
Dramatizacia rozpra- | Tréning
vok
. Priprava  programu
Prehlppvanle k viano¢nej akadémii, | Tréning 8 5 5
tradicii 9 :
ku ditu matiek
Rozvijat’ talent | rozpravka dramatizacia 5 8 7
Telovychovni, zdravotna a Sportova oblast’
Ciel Obsah Metody | 1. odd. | 11. odd. | 111.0dd.
ormy
Hygiena o
Ovladat hyg. navyky | Vetranie Motivacia 7 5 5
L, Vysvetlenie
Umyvanie rak
Pochopit’  Skodlivost’ . . , Vytv. prace
fajenia,  alkoholy, | NemiC svoje midre | o0 4 3 3
telo .
drog Tvorba plagatu
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Metody

Ciel Obsah l.odd. | Il.odd. | Ill.0odd.
formy
Sportové &innosti | Povzbudenie
Ucit’ sa relaxovat’ pri | Netradiéné discip- | Motivacia
, L. 18 23 22
pohybe liny Tréning
Detska joga sut'az
Utvrdzovat pravidla | Pravidla  cestnej Sut’az
cestnej premavk remavky, znack Kviz ! > 4
P y p Yy y vychadzka
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